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Din sumar:
Angajament al lui
Ciucă: „Eu, personal, 
nu voi mai face
niciodată
o coaliție
cu PSD”
Președintele PNL
Nicolae Ciucă a
afirmat... pag. 02

Adrian Cozma 
a câștigat procesul 
cu Florin Gal
Adrian Cozma a
câștigat procesul
cu Florin Gal. Dep-
utatul sătmărean
va trebui să pri -
mească o despă -
gu bire...  pag. 04

Prognoze UE pentru
România următorilor
10 ani: scădere „abruptă” 
a populației
în vârstă 
de muncă
Când Marin
Popescu (23 de
ani)...  pag. 05

Vă mai amintiți expre-
sia lui Ceaușescu la proces,
„minciună în falș”? S-a râs
de ea, fiind considerată un
pleonasm, minciună egal
fals. Nu este.

În logică, opusul adevă-
rului nu este minciuna,
este falsul. Opusul minciu-
nii nu este adevărul, este
sinceritatea. Adevărat și

fals sunt categorii logice,
minciună și sinceritate
sunt categorii psihologice.
Folosirea unui adevăr în alt
scop decât cel declarat este
o minciună. 

Hotărârea CCR în
cazul Șoșoacă este un ade-
văr mincinos. Nu este un
fals. Ce spune și ce face
Șoșoacă este într-adevăr

incompatibil cu demo cra -
ția și statul de drept, cum
motivează Curtea. Respin-
gerea integrării României
în UE și NATO, proferată
de candidată, este anti -
cons titu țională – adevărat.
Antisemitismul declarat și
violent al personajului este
anticonstitu țional – adevă-
rat.

Dar dacă ne gândim la
momentul acestei hotărâri
și la cine sunt cei care au
luat-o, aceste adevăruri
coagulează într-o min-
ciună. Dați-mi voie să râd,
chiar în situația asta sum-
bră, dacă îmi spune cineva
că judecătorul CCR
Gheor ghe Stan, ...

(continuare în pag.2)

Adevăruri mincinoaseEditorial - C.T.P.
Cererea globală de 
autoturisme va crește,
arată un sondaj
Cererea globală
pentru maşini noi,
inclusiv vehicule
electrice (EV), ar
putea creşte în
următorii ani,
arată...  pag. 09

Secretele celor mai bune mur`turi 
pentru iarn` - Din niciun borcan nu 
trebuie s` lipseasc` aceste ingrediente
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Înot`torii CSM Târgu
Mure[, 22 de medalii 
la „Hód Kupa” în Ungaria
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Maia Sandu: Am votat
pentru că moldovenii trebuie
să își determine soarta, nu alții,
nu banii mur -
dari, nu minci-
unile, ci voința
poporului 
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Douăzeci de partide politice înscrise, 
la Parlamentarele din 1 decembrie
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Adevăruri mincinoase
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... fostul șef al SIIJ, unealta inventată
de Dragnea ca să-i albească dosarele și
s-o aresteze pe L.C. Kovesi, împiedi-
când-o să ajungă la Bruxelles, supranu-
mitul Giani, recompensat de PS
Dragnea tocmai cu postul de la CCR, a
judecat mânat de ceva numit conștiință
și de atașamentul la democrație și valori
euroatlantice. 

Sau vechiul pesedist iliescist Marian
Enache, pus la CCR tot de Dragnea în
2016.

UDMR joacă mai pervers, vrea să
împuște doi iepuri cu un foc. Judecătorul
Attila Varga susține și redactează decizia
CCR, în vreme ce Kelemen Hunor și
Csoma Botond, lideri ai UDMR, o cri-
tică public. Astfel, maghiarii își deschid
poarta unei reîntovărășiri postelectorale
cu PSD, dar vor să treacă și drept cam-
pioni ai corectitudinii politice față de
„mâncătoarea de unguri” Șoșoacă.

Cât despre opinia separată a dnei
Scântei, este și ea justificată, dar se con-
fundă cu poziția vehementă a PNL, care
vede în eliminarea lui Șoșoacă întărirea
lui Simion până la a-l depăși pe Ciucă.

Pe scurt, decizia CCR este corectă.
Scoaterea lui Șoșoacă din cursa prezi -
dențială – un act de salubritate, dar ră-
mâne de văzut dacă, pe termen lung, nu
va face rău democrației din România.

Căci nici tot ce este corect nu este și
bine. 

Președintele PNL Nicolae
Ciucă a afirmat că el, „perso-
nal”, nu va mai intra niciodată
într-o coaliție cu PSD, liberalul
susținând că alianța precedentă
a fost încheiată pentru că erau
„momente dificile” pentru țară.

Mesajul legat de excluderea
unei alianțe cu social-democrații
a fost transmis prin intermediul
unei postări video pe Facebook.

„Eu personal nu voi mai face
niciodată o coaliţie cu PSD, pen-
tru că am intrat în politică cu su-
fletul deschis că putem să facem
lucruri şi am acordat credit, in-
clusiv PSD, trecând peste toate
cele despre care ne aducem
aminte ce s-a întâmplat şi ce au
făcut de-a lungul timpului”, a
spus liderul PNL.

El a invocat faptul că alianța
pe care PNL și PSD au încheiat-o
anterior a fost impusă de
existența unor „momente difi-
cile”.

„Am pus umărul să facem ce
aveam de făcut pentru ţară pen-
tru că erau momente şi încă sunt
momente deosebit de dificile
Dar atunci când nu mai ţii cont
de nimic altceva decât de politi-
cianism şi de îndeplinirea unui
obiectiv electoral, pentru mine,

PSD, într-o relaţie de colaborare
viitoare, nu mai există”, a mai
spus Ciucă, fără să spună dacă
angajamentul este unul strict
personal sau include și partidul
pe care-l conduce.

Coaliția, ruptă oficial 
pe 7 octombrie

Nicolae Ciucă a anunțat, pe 7
octombrie, că rupe coaliția cu
PSD, acuzând partidul condus de
Marcel Ciolacu că are „în ADN-ul
său abuzul de putere”. El a spus
că PNL va rămâne totuși în gu-
vern, „pentru a împiedica abu-
zurile PSD”. Decizia a fost

a nun țată pe Facebook și moti-
vată prin hotărârea Curții
Constituționale, care a scos-o pe
Diana Șoșoacă din cursa pentru
alegerile preziden țiale.

„Nu comentez decizia CCR,
dar consecințele ultimei decizii
pun un mare semn de intrebare
privind democrația din România.
Pentru prima dată în istoria Ro-
mâniei, o majoritate de 5 jude-
cători, din care 4 numiți de PSD,
a decis că cineva nu poate can-
dida. Practic, a fost eliminat la
masa verde un adversar. Nu mă
preocupă dacă PSD se bucură de

eliminarea unui competitor po-
litici, ci că ar putea face lucruri
de neimaginat, pentru că PSD
are în ADN-ul său abuzul de pu-
tere și comportament de partid-
stat. Astăzi elimină un candidat,
mâine altul, poimâine închid
instituții de presă, iar în final su-
bordonează politic tot statul
român. Coalția de guvernare cu
PSD se oprește aici”, a declarat
Ciucă într-un mesaj video.

Ciucă a mai spus în discursul
său video că ar fi iresponsabil
din partea PNL să iasă de la gu-
vernare, pentru că asta ar în-
semna să ca PSD să aibă mână
liberă la abuzuri.

În 2021, PSD și PNL creau o
alianță politică, cu sprijinul
UDMR, Coaliția Națională pentu
România. Documentul prevedea
și condițiile în care va funcționa
sistemul de rotație între PNL și
PSD.

Primul premier, din partea
PNL, susținut de cele 4 for ma -
țiuni parlamentare semnatare, a
fost Nicolae Ionel Ciucă. A urmat
apoi Marcel Ciolacu, care a pre-
luat funcție de premier în iunie
2023 până la alegerile generale
din 2024.

Angajament al lui Ciucă: „Eu, personal, 
nu voi mai face niciodată o coaliție cu PSD”

Întâlnire a ministrului de Interne, Cătălin Predoiu, cu omologul ucrainean; 
România va trebui să participe la reconstrucție

După încheierea războ iu -
lui, România trebuie şi are ca-
pacitatea să joace un rol
im portant în procesul de re -
construcţie al Ucrainei, a de-
clarat ministrul Afacerilor
Interne, în cadrul unei întâl-
niri de lucru cu omologul său
ucrainean, Ihor Klymenko.

Acest lucru va trebui real-
izat prin investiţii şi organizarea
de centre de suport logistic în
apropierea frontierelor pentru
operaţiunile de reconstrucţie
din Ucraina, poziţia ţării noas-
tre fiind stra tegic avantajoasă
din a cest punct de vedere, a
spus Predoiu, potrivit site-ului
Mi nisterului Afacerilor Interne
(MAI).

"Vizita de lucru a unui min-
istru al Afacerilor Interne din
Ucraina, prima în România
după mai mult de 20 de ani, s-a
desfăşurat la împlinirea unui an
de la un alt moment marcant al
relaţiei bilaterale dintre Româ-
nia şi Ucraina, respectiv prima
şedinţă comu nă a celor două
Guverne", arată sursa citată.

Discuţiile au urmărit con-
solidarea colaborării în do -
menii cheie de interes reci proc
precum combaterea traficului
de persoane, droguri şi arme,
a migraţiei ilegale, cooperare
poliţienească, schimburi de
informaţii şi experienţă pen-
tru creşterea nivelului de
siguranţă publică generală în

contextul războiului din U -
craina, intervenţia în situaţiile
de urgenţă, circulaţia persoa -
nelor şi a mijloacelor de
transport peste frontieră.

Ministrul Klymenko a trans -
mis mulţumiri României pen-
tru sprijinul substanţial acor dat
încă din prima zi a războiului
şi aprecieri faţă de eforturile
MAI de a acorda asistenţă
umanitară de urgenţă mil-
ioanelor de ucraineni care au
trecut graniţa pentru a se
refugia din calea acestuia.

Cei doi miniştri au discutat
şi despre ajutorul acordat
structural de România refu -
giaţilor ucraineni, în contextul
în care, de la începutul răz -

boiului, prin ţara noastră au
tranzitat fără incidente peste
10.000.000 de cetăţeni ucrai -
neni, din care peste 82.000 au
rămas pe teritoriul român, 146
au cerut azil şi peste 100.000
au solicitat diverse forme de
protecţie interna ţionale.

Acordul vine şi mai mult în
sprijinul autorităţilor ucrai nene
întrucât va permite trimiterea
în Ucraina, la solicitarea aces-
teia, a unor echipe de acordare
a ajutorului, a echipamentelor
necesare, precum şi desfăşu ra -
rea oricăror tipuri de acţiuni de
răspuns, transferarea de ex -
pertiză, realizarea de operaţiuni
de căutare şi salvare, care au ca
scop salvarea de vieţi omeneşti.



Invazie de candidați la Satu
Mare. Candidaturile depuse de
20 de partide pentru alegerile
parlamentare din 1 decembrie
2024 au fost înregistrate de
Biroul Electoral Județean (BEJ)
Satu Mare.

Partidele și alianțele au putut
să depună până pe 17 octombrie
listele de can didați pentru Senat
și Camera Deputaților. Potrivit
datelor centralizate de Biroul
Electoral Județean Satu Mare, un
număr de 20 partide au de pus la
BEJ liste de candi dați.

Vă prezentăm lista partidelor
care au depus liste cu candidați
pentru alegerile parlamentare
în județul Satu Mare, respectiv
candidații pentru Camera
Deputaților și Senatul României.
PARTIDUL NAȚIONAL LIBERAL
Candidați Camera Deputaților

Cozma Adrian-Felician;
Costea Ciprian-Dan;
Boitor Anigoara;
Dobie Rizvan-Adrian-Ionuț;
Ristea Aurelia-Alina;
Murgu Bianca-Arabela;
Horvat Alexandru.

Candidați Senatul României
Pop Romeo-Liviu;
Kichel Nicoleta-Anamaria;
Pop Grigore;
Bocian Vasile-Doru.
UNIUNEA DEMOCRATĂ

MAGHIARĂ DIN ROMÂNIA
Candidați Camera Deputaților

Magyar Lorand- Balint;
Nagy Szabolcs;
Kallos Zoltan;
Fanea Imola;
Balogh Sandor;
Veron Xenia;
Muregan Ștefan.

Candidați Senatul României
Turos Lorand;
Kovacs Mate;
Szejke Ottilia;
Zazula Bela.

PARTIDUL SOCIAL DEMOCRAT
Candidați Camera Deputaților

Govor Mircea-Vasile;
Micle Adrian;
Ardelean Maria-Gabriela;
Butean Ionuț;
Feher Daniel;
Cigan-Boldan Lavinia-Livia;
Batin Vasile-Dorin-Dumitru.

Candidați Senatul României
Fedorca Aurelia;
Oneț Ioan;
Petca loana-Roxana;
Sălăgean Mariana-Geta.

PARTIDUL NOUA ROMÂNIE
Candidați Camera Deputaților

Pătulea Carmen-Silvia.
Candidați Senatul României

Lujerdean Felicia.
S.O.S. ROMÂNIA

Candidați Camera Deputaților
Deac Vasile;
Toma Ioan;
Sava-Toader Mihaela;
Șerban Ioan-Marius;
Joltea Brândușa-Elena;
Cadar Jenica;
Zimbru Vasile.

Candidați Senatul României
Lazea Mircea;
Joltea Adriana-Alexandrina;
Dolhăscu Costel;
Gaspar Erika.

UNIUNEA SALVAȚI ROMÂNIA
Candidați Camera Deputaților

Panait Radu;
Călin Mircea-Cătălin;
Rus Sorin;
Turner Corina-Mihaela;
Oșan Flaviu-Ioan;
Pop Georgel-Vlăduț;
Cioră Vasile.

Candidați Senatul României
Creț Diana-Maria;
Hendea Florin-Gheorghe;
Dutcaș Nicolae;
Pop-Bouler Ingrid.

PARTIDUL REÎNNOIM PROIEC-
TUL EUROPEAN 
AL ROMÂNIEI

Candidați Camera Deputaților
Crișan Mihai-Marius;
Surulescu Ioan-Sorin;
Ziman Rodica.

Candidați Senatul României
Iluț Vasile-Ștefan.

PARTIDUL DREPTATE 

ȘI RESPECT ÎN EUROPA 
PENTRU TOȚI

Candidați Camera Deputaților
Crețu Radu;
Șteț Lavinia-Roxana.

Candidați Senatul României
Tămâian Gavril.

PARTIDUL PATRIOȚII POPORU-
LUI ROMÂN

Candidați Camera Deputaților
Buna Erika-Iren.

Candidați Senatul României
Gyulai Sandor-Attila.

ALIANȚA NAȚIONAL CREȘTINĂ
Candidați Camera Deputaților

Belu Adina.
Candidați Senatul României

Stelea Andreea.
PARTIDUL NAȚIONAL CONSER-

VATOR ROMÂN
Candidați Camera Deputaților

Palincaș Vasile;
Suciu George;
Nicoară Lucia – Doina;
Ardelean Angela;
Halău Marin;
Palcău Cristian – Dan;
Maier Claudiu – Stelian.

Candidați Senatul României
Iorga Marian;
Buzea Adrian;
Plosca Vasile-Călin;
Ținca Judith-Melinda.

PARTIDUL FORȚA DREPTEI
Candidați Camera Deputaților

Pop Liviu;
Negru Gavrilă;
Berinde Gheorghe;
Csordas Patricia-Lavinia;
Borhidan Mircea-Daniel;
Jula Andrei-Cătălin;

Marias Marius-Mihai.
Candidați Senatul României

Ganea Constantin;
Naghi Emil;
Ioniță Elena;
Jula Annamaria-Beatrix.

ALIANȚA PENTRU UNIREA
ROMÂNILOR

Candidați Camera Deputaților
Iagăr Monica;
Iancu Vasile – Sorin;
Piț Gheorghe – Daniel;
Pop Viorel – Daniel;
Sălăjan Natalia – Ioana;
Frenți Daniel;
Husti Ana – Adela.

Candidați Senatul României
Constantinovici Victor;
Miclea Narcis-Vasile-Marian;
Morar Ancuța-Aurelia;
Bocuțiu Daniel-Tiberiu.

ALIANȚA POLITICĂ 
ROMÂNIA SOCIALISTĂ

Candidați Camera Deputaților
Stan Vasile;
Ionaș Georgy-Jovani;
Iovu Alexandra-Daniela.

Candidați Senatul României
Varga Irina.
PARTIDUL ROMÂNIA 

ÎN ACȚIUNE
Candidați Camera Deputaților

Ștef Mihai-Adrian;
Sulea Claudiu-Simion;
Pașca Dorel-Ionel;
Băbășan Emese;
Cuceu Cosmin;
Onanie Romina-Mariana;
Oncea Samuil.

Candidați Senatul României
Donca Raul;

Bologa Andrea-Maria;
Kuszniruk Adriana-Maria;
Horgos Mirela.

PARTIDUL SĂNĂTATE
EDUCAȚIE NATURĂ 
SUSTENABILITATE

Candidați Camera Deputaților
Chilian Bogdan-Ștefan.

Candidați Senatul României
Fulop Tihamer.

PARTIDUL ALTERNATIVA PEN-
TRU DEMNITATE NAȚIONALĂ
Candidați Camera Deputaților

Dragoș Ioan-Grațian;
Gavrincea Elisabeta-Ovidia;
Ofrim Vasile-Rareș;
Pop Emanuel-Stelică;
Filimon Ana;
Hiri Ianos;
Martie Daniel-Gherasim.

Candidați Senatul României
Rak Laszlo-Lehel;
Fernea Gheorghe;
Tisăliță Maria;
Mezei Gheorghe.

PARTIDUL ECOLOGIST ROMÂN
Candidați Camera Deputaților

Ianki Noemi-Emese.
Candidați Senatul României

Mureșan Anamaria-Lavinia.
PARTIDUL OAMENILOR TINERI
Candidați Camera Deputaților

Cîmpan Diana-Natalia;
Cordobin Petru-Marian.

Candidați Senatul României
Balașcău Gabriel-Marius.

PARTIDUL SOCIAL DEMOCRAT
UNIT

Candidați Camera Deputaților
Gabor Blanka.

Candidați Senatul României
Sadoveanu Eduard-Mircea.
Calendarul electoral al

alegerilor parlamentare 2024:
17 octombrie – Data până la

care partidele și alianțele pot
depune listele de candidați pen-
tru Senat și Camera Deputaților;

22 octombrie – Stabilirea și
depunerea semnelor electorale
la Biroul Electoral Central;

31 octombrie – Stabilirea
timpilor de antenă;

1 noiembrie – Începe cam-
pania electorală pentru Senat și
Camera Deputaților;

30 noiembrie – La ora 7
dimineața, ora României, începe
prima zi de vot în străinătate;

1 decembrie – La ora 7 di -
mineața începe votarea în țară;

1 decembrie – La ora 21, ora
României, se închid toate ur-
nele. Programul în secții poate
fi prelungit până la 23:59, dacă
există cozi.
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GAL Zona Sătmarului şi-a lansat noua strategie. Aproape 3 milioane de euro disponibili

Asociația de Dezvoltare
Microregională a Comuni tă ților
– GAL Zona Sătmarului a orga-
nizat astăzi evenimentul de
lansare a Strategiei de Dez-

voltare Locală 2023-2027. 
Evenimentul, desfășurat în

prezența oficialităților locale și
a altor reprezentanți ai
comunităților, a inclus pre -

zentarea principalelor măsuri
de finanțare care urmează să fie
lansate în perioada ur mătoare.
La eveniment a fost prezent şi
deputatul Magyar Lorand, unul
din primii sus ţinători au acestui
GAL. În cadrul evenimentului,
managerul GAL Zona Săt ma -
rului, Judita Toga, a prezentat
principalele măsuri, preci zând
că în perioada ur mă toa re vor fi
anunţate condiţiile în care pot fi
accesate fondurile.

Printre acestea se nu mără:
Sprijin pentru investițiile

colective ale formelor asociative
în domeniul agricol și agro-ali-
mentar: Sunt eligibile coopera-

tivele agricole și gru pu rile de
producători. Pro iectele pot ac -
ce sa o finanțare neram bursabilă
de până la 100.000 de euro,
acoperind până la 65% din cos-
turile proiectelor.

Îmbunătățirea infrastructurii și
serviciilor destinate co muni tăților
locale: Auto ri tățile publice locale și
aso ciațiile de dezvoltare inter co -
mu nitară pot beneficia de finan -
țare nerambursabilă de până la
35.000 de euro, acoperind 100%
din costurile eligibile.

Investiții pentru start-up-uri
dedicate tinerilor și femeilor în
domeniul non-a gricol: Tinerii și
femeile între 18 și 30 de ani pot

beneficia de finanțare de până
la 70.000 de euro pentru
inițiative de afaceri non-agricole
în zonele rurale, acoperind inte-
gral cheltuie lile eligibile.

Investiții în energie rege -
nerabilă și eficiență ener ge tică:
Persoanele fizice auto rizate, mi-
croîntreprinderile și alte entități
mici pot accesa o finanțare de
60.000 de euro, acoperind 65%
din costuri, pentru proiecte care
contribuie la protecția mediului
și eficiență energetică.

Detalii despre modul în care
antreprenorii şi ins ti tu ţiile vor
putea accesa fonduri vor fi
anunţate în curând.
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Remember

21 octombrie
1097: Prima cruciadă: Cruciații

conduși de Boemund de Taranto încep
asediul cetății Antiohia, pe care o vor
cuceri abia în vara anului 1098.

1754: Sunt inaugurate primele școli
din Blaj: „Școala de Obște”, cu predare
în română, și Gimnaziul din Blaj, cu
predare în latină și germană. Blajul
devine centrul învățământului româ-
nesc din Transilvania.

1999: A apărut, la București, primul
număr al revistei Playboy.

22 octombrie
362: Templul lui Apollo din Daphne

este distrus de un foc misterios.
1911: A apărut revista literară,

artistică și socială Flacăra, sub direcția
lui Constantin Banu.

1945: În cadrul Plenarei Comitetul
Central al Partidului Comunist Român,
se intensifică ostilitățile dintre conduc-
erea Partidului Muncitoresc Român,
formată în jurul lui Gheorghe Gheo-
rghiu-Dej, și Lucrețiu Pătrășcanu.

23 octombrie
42 î.Hr.: în cea de a doua bătălie de

la Philippi armata condusă de Marcus
Junius Brutus este înfrântă de forțele
lui Marc Antoniu. Brutus se sinucide.

1911: Pentru prima oară un avion
este folosit în război: un avion italian
decolează din Libia pentru a survola
liniile inamice în războiul turco-italian.

1989: Mátyás Szűrös declară Repub-
lica Ungară, care înlocuiește Republica
Populară Ungară.

2006: Armata nu mai este obligatorie
în România.

24 octombrie
1260: Sfințirea catedralei din Chartres

în prezența regelui Ludovic al IX-lea.
1857: Este înființat Sheffield F.C.,

primul club de fotbal din lume.
1945: Prin Carta Organizației Națiu -

nilor Unite se înființează organizația
internațională numită Organizația
Națiunilor Unite.

1956: Uniunea Sovietică invadează
Ungaria.

25 octombrie
1858: Este dată în folosință calea

ferată Szolnok–Arad. Aradul devine al
doilea oraș de pe teritoriul actual al
României, după Timișoara, conectat la
rețeaua feroviară.

1965: A fost înființat, la Mangalia,
primul Muzeu al Marinei.

2001: Microsoft a lansat sistemul de
operare Windows XP.

26 octombrie
1497: Lupta de la Codrii Cosminului,

armatele moldovene conduse de
Ștefan cel Mare atacă și înfrâng armata
poloneză a lui Ioan Albert al Poloniei.

1802: În România are loc, la ora 10:55,
un cutremur cu o magnitudine de 7,9-
8,2 grade pe scara Richter; s-a prăbușit
Turnul Colțea din București, dar și Biser-
ica Sfântul Nicolae din Pitești.

1860: A fost inaugurată, în prezența lui
Alexandru Ioan Cuza, Universitatea din
Iași, cu patru facultăți: Drept, Filosofie,
Științe și Teologie.

27 octombrie
97: La vârsta de 44 de ani Traian a fost

adoptat de împăratul roman Nerva.
312: Se spune că împăratul roman

Constantin cel Mare a avut celebrul
semn ceresc.

1916: Sfârșitul celei de-a doua bătălii
de la Oituz. Trupele române rezistă eroic,
barând puternica ofensivă inamică ger-
mano-austriacă.

1918: Guvernul român a adresat tru-
pelor de ocupație un ultimatum de 24
de ore prin care le-a cerut să părăsească

teritoriul României.
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Adrian Cozma a câștigat procesul cu Florin Gal.
Ce despăgubiri trebuie să primească

Adrian Cozma a câștigat
procesul cu Florin Gal. Dep-
utatul sătmărean va trebui
să primească o despă gu -
bire de 10.000 de lei “pen-
tru acțiuni defăimătoare”.

Redăm, mai jos, mesajul
transmis de Adrian Cozma:

“În activitatea mea poli -
tică, desfășurată la nivelul
județului Satu Mare, am
avut întotdeauna, ca obiec-
tiv principal, să constitui o
alianță politică formală sau
informală, care să unească
toate forțele democratice
nemulțumite de abuzurile și
discriminările practicate de
administrația PSD-UDMR.

Uneori, răspunsul față
de acest demers legitim a
depășit cu mult limitele legii
și bunului simț și am
speranța că astfel de acțiuni
de intimidare nu vor mai fi
continuate în viitor. Unii m-
au amenințat voalat, alții

mi-au împușcat câinele și
mi-au amenințat familia, iar
o altă categorie, de pseudo-
politruci, cu frustrări deter-
minate de diferite cauze,
m-au calomniat grosolan pe
toate canalele media. Prin -
tre cei din urmă se află și
acest individ, cu profil în-
doielnic, pe numele lui,
Florin Gal, care nu face
decât să execute comenzile

PSD-UDMR împotriva ori -
cărei persoane care are
(alte) idei, credințe și valori.

Bineînțeles că, în ceea ce
mă privește, pentru a evita
escaladarea unui conflict,
de fiecare dată am încercat
să explic, să abordez în mod
pacifist discuțiile contradic-
torii cu cei foarte înver șu -
nați, să caut calea medierii
și doar ca ultimă acțiune să

mă adresez autorităților
competente.

În cazul domnului Gal,
dialogul civilizat nu a putut
fi posibil, el defăimându-mă
în mod constant pe rețelele
sociale, concomitent cu
mo mentele în care devoa -
lam acțiunile obscure ale
administrației PSD-UDMR.
Iată-ne acum cu o sentință
definitivă a instanței su -
preme, Înalta Curte de Ca -
sație și Justiție, care a
condamnat acțiunile des -
fășu rate de acesta împotri -
va mea și a dispus să-mi
achite despăgubiri.

Sper ca, pe viitor, activi-
tatea politică a județului să
se poată desfășura atât în
spiritul, cât și în litera legii,
precum și fără acte de
violență fizică sau de limbaj,
ori hărțuiri prin mijloacele
de comunicare în masă sau
de altă natură”.

Razii de amploare ale Poli -
ției în județul Satu Mare. Au fost
verificate mașini, peste 150 de
persoane au fost legitimate și s-
au dat amenzi de zeci de mii de
lei. Ce spune poliția:

În cursul zilei de 17 oc-
tombrie, polițiștii sătmăreni au
desfășurat o acțiune în sistem
integrat, de tip ,,razie”, în mu-
nicipiul Carei, precum și pe dru-
murile naționale și județene
aflate în zona de competență.
La această acțiune au fost an-
grenate structurile de ordine
publică, rutieră, investigații cri -
minale, criminalistică, Biroul
pentru Protecția Animalelor,
precum și jandarmii sătmăreni
și polițiștii de frontieră.

Activitățile polițienești au
vizat depistarea persoanelor

urmărite în temeiul legii, com-
baterea traficului de substanțe
interzise, combaterea traficului
de persoane, a infracțiunilor sil-
vice sau depistarea persoanelor
care comit abateri la regimul ru-
tier. În urma acțiunii au fost le-
gitimate peste 150 de persoane
și verificate peste 40 de auto-
turisme, prin intermediul apli -
cației e-DAC. Polițiștii au aplicat
86 de sancțiuni contra ven țio nale
în valoare totală de peste 35.000
de lei. De asemenea, în cadrul
ac țiunii fiind luată mă su ra com -
ple mentară de suspen da re a
exercitării dreptului de a con-
duce în cazul a 3 condu că tori de
autoturisme pentru ne res pec -
tarea regimului legal de viteză și
efectuarea unei ma ne vre neco -
respunzătoare de depășire.

A fost ales noul viceprimar din Bixad

Președintele Partidului
Social Democrat (PSD) Satu
Mare, Mircea Govor, și eu-
roparlamentarul Gheorghe
Cârciu au fost prezenți,
sâmbătă, la Bixad, acolo

unde a avut loc alegerea
noului viceprimar al co-
munei. 

,,Bixad are oportunitatea
de a se dezvolta prin iniția -
tivele propuse, menite să

aducă beneficii durabile
pentru toți cetățenii”, spune
președintele PSD Satu
Mare.

“La invitația doamnei
primar al comunei Bixad,
Cornea Lenuța Titiana, am
avut deosebita plăcere de a
participa, alături de euro -
parlamentarul Gheorghe
Cârciu, la un moment im-
portant pentru comunitatea
locală—alegerea nou  lui vi-
ceprimar, Vida Du mitru, din
partea PSD, cu unanimi-
tatea voturilor tuturor con-
silierilor locali.

Doamna Cornea Lenuța
Titiana, aflată la primul său
mandat de primar, a de -
monstrat din nou deter-
minarea și profesionalismul

care au marcat activitatea
sa, inclusiv în perioada în
care a fost vicepreședintă a
Consiliului Județean Satu
Mare.Alături de europarla-
mentarul Gheorghe Cârciu,
un susținător dedicat al
comunității locale, Bixad
are oportunitatea de a se
dezvolta prin inițiativele
propuse, menite să aducă
beneficii durabile pentru
toți cetățenii. Felicitări
noului viceprimar, Vida Du-
mitru, și tuturor consilier-
ilor prezenți, pentru această
alegere unanimă, care
reflectă unitatea și încred-
erea în echipa PSD de la
Bixad”. a fost mesajul trans-
mis de către Mircea Govor.

Percheziții în Satu Mare. Polițiști din
vama Petea luau mită de la transportatori

Percheziții în județul Satu
Mare. Polițiști din va ma Petea
luau mită de la transportatori.
Aceștia pri meau sume de bani,
per mițând astfel intrarea în
țară a acestora prin evitarea
controlului efectuat de ANAF. 

Ce spun procurorii:
“Procurorul din cadrul Par-

chetului de pe lângă Tribunalul
Satu Mare, cu sprijinul or-
ganelor de cercetare penală
din cadrul Direcției Generale
Anticorupție, precum și al
autorităților omoloage din Un-
garia, a efectuat, în cursul zilei
de astăzi, percheziții domicil-
iare la un număr de șapte
locații situate pe raza jude țului
Satu Mare, dintre care două
sunt sedii/puncte de lucru ale
unor persoane juridice, în

cadrul unui dosar penal ce
vizează săvârșirea infracțiunilor
de luare de mită/dare de mită.

Din cercetările efectuate
până în prezent, s-a constatat
că lucrători ai Poliției de
Frontieră din cadrul Punctului
de Trecere a Frontierei Petea
au primit sume de bani de la
transportatorii de autove-
hicule și de fructe și legume,
permițând astfel intrarea în
țară a acestora prin evitarea
controlului efectuat de ANAF.
În același context, transporta-
torii acestor bunuri care tran -
zitează acest punct oferă sume
de bani lucrătorilor Poliției de
Frontieră din cadrul Punctului
de Trecere a Frontierei Petea
pentru a se eschiva de la con-
trolul ANAF.

Razii de amploare ale Poliției 
în județul Satu Mare
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Când Marin Popescu (23
de ani) și-a prezentat demisia
în pandemie, tatăl lui s-a
supărat și l-a făcut neserios.
Că nu așa se comportă un om
responsabil. Nici nu i-a vorbit
vreo două luni, după care,
auzind că nu și-a găsit un job,
i-a spus că fie nu caută sufi-
cient, fie nu-și dorește cu
adevărat să muncească. 

Ceea ce nu știa Popescu
senior era că dacă pandemia
te-a prins la o vârstă de sub 25
de ani fără serviciu, greu îți
mai găsești un job. Și că un
șomer român tânăr din 3 stă
pe bară peste un an până să-l
angajeze cineva. În schimb, se-
niorii își vor dubla ponderea în
rândul celor care lucrează.

În România, populaţia acti -
vă din punct de vedere eco-
nomic (persoanele ocupate
plus şomerii) a scăzut în ultimii
10 ani cu circa 400.000 de per-
soane.

Populația României scade
cu 100.000 de români pe an,
potrivit datelor INS, valabile
pentru perioada 2010-2021. În
aceeași perioadă, numărul
celor care lucrează a scăzut în
fiecare an din ultimii 10 ani cu
câte 20.000 de români, con-
form INS .

Populația s-ar putea înju -
mătăți în următorii 50 de ani,
mai arată datele Institutului
Național de Statistică. Declinul
și îmbătrânirea populației va
produce foarte multe efecte:
de la scăderea numărului de
parlamentari și europarlamen-
tari, la modificări consistente
în privința taxării, bașca
efectele din societate. Con-
form proiecţiei demografice
realizate de Eurostat, evo lu țiile
demografice vor face ca
România să coboare cel puțin
o poziție în Europa, Olanda ur-
mând să devanseze țara
noastră ca număr de locuitori.

Numărul românilor de peste
65 de ani care muncesc 

se va tripla în 10 ani
În urmă cu 30 de ani, pon-

derea seniorilor abia ajungea
la 13%, mai spune Cătălin
Ghinăraru, expertul pe care
Comisia Europeană îl sună
când discută despre piața
muncii din România.

„Partea bună este că po pu -
lația ocupată e în creștere și se
va mări cu circa 1% pe an, ceea
ce înseamnă o creștere anuală
peste media UE-27 ”, explică
Ghinăraru. Cercetă torul esti-
mase încă de acum 30 de ani
că va trebui să facem față
provocării numite ”România
multiculturală”, odată cu
acoperirea posturilor vacante
cu imigranți aduși din afara
țării. Cererea și oferta de mun -
că sunt decuplate în România,
deoarece numărul tot mai

mare de absolvenți se va con-
frunta cu o piață a muncii în
care oportunitățile de anga-
jare nu se vor potrivi cu
pregătirea lor, arată un raport
publicat acum câteva zile de
Cedefop.

În ciuda ofertei tot mai
mari de angajați cu studii su-
perioare, vor exista dificultăți
la ocuparea acestor joburi, iar
aceste dificultăți vor face ca
lucrătorii cu studii superioare
să fie ofertați să lucreze pe
posturi cu pretenții de studii
non-superioare, la un nivel
mai scăzut decât calificările pe
care le dețin.

Sectoarele cu cele mai
rapide creșteri în intervalul
2021-2035 sunt: Informații și
comunicații 3,4% – creștere a
ocupării forței de muncă în
2021-2035. De asemenea,
creșteri importante vor fi în
sectoarele real estate, cerce -
tare și banking.

Sectoarele cu cerere ridi cată
de angajare în următorii 10 ani:
vânzători, construcții, trans-
port, administrație. Doar o
treime din joburile ocupate vor
fi pentru angajați cu înltă califi-
care. Pe parcursul perioadei de
prognoză, totuși, ocuparea
forței de muncă în România
este prognozată să crească cu
0,6-0,7% pe an, mult mai rapid
decât creșterea de aproximativ
0,2-0,3% pe an prevăzută pen-
tru UE-27 în ansamblu..

Populația României va scă -
dea cu 9% în perioada 2020-
35. UE estimează o scădere
„abruptă” a populației de 15-
54 de ani și o creștere a celei
de 65 de ani și peste

Modificările forței de mun -
că din România în următorii 10
ani vor fi determinate de îm -
bătrânirea populației și de
ratele de participare în creș te -
re la majoritatea grupelor de
vârstă. Forța de muncă totală
din România va crește cu 6% în
perioada 2020-35, față de
scăderea cu 6% în ultimii 15
ani, arată datele Cedefop, con-
sultate de HotNews.

De asemenea, rata de par-
ticipare totală în România va
crește cu 9 pp în perioada
2020-35, comparativ cu o
creștere de numai 1 pp pentru
UE-27. Asta în condițiile în care
populația totală va scădea cu
9% în perioada 2020-35, așa
cum în intervalul 2005-2020 a
scăzut cu 8%

Probleme vor fi și pe zona
Educației, pentru că agenția
UE care a realizat prognoza
estimează o scădere „abruptă”
a populației de 15-54 de ani
din România, în timp ce po pu -
lația de 55-59 de ani și 65 de
ani și peste va crește puternic.

Ratele de participare a tu-
turor grupelor de vârstă peste
20 de ani din România vor
crește puternic în următorii 10
ani, dar cea mai puternică
creștere e proiectată pentru
grupa de vârstă 60-64 (34 pp).

De asemenea, ratele de
participare la piața muncii vor
crește la femei cu 11 puncte
procentuale, iar la bărbați cu 7
puncte procentuale în pe-
rioada 2020-2035.

Prognozele vorbesc despre
4,7 milioane de joburi care vor
trebui ocupate, din care 700
mii de joburi noi și 4 milioane
de joburi libere ca urmare a
demisiilor/pensionării

Creșterea ocupării forței de
muncă în industria prelu cră -
toare va fi relativ rapidă, cu o
dinamică de peste 2% pe an în
perioada 2022-30.

Pe de altă parte, ocuparea
forței de muncă în sectorul pri-
mar și utilități, care reprezintă
aproximativ un sfert din ocu-
parea forței de muncă din
România, în principal în
agricultură, este estimată să
scadă cu 5% pe an în aceeași
perioadă. Subsectorul servici-
ilor administrative și servicii
suport este prognozat să în-
registreze o scădere a ocupării
forței de muncă, de 0,8% pe
an, în perioada 2022-30.

În distribuție și transport,
ocuparea forței de muncă va
crește puternic în perioada

2022-2030, arată datele Cede-
fop.

La fel se va întâmpla și în
cazul producției de mașini,
produse alimentare, băuturi și
tutun, în timp ce ocuparea
forței de muncă în textile &
pielărie este prognozată să
scadă puternic.

În proiecțiile CEDEFOP apa -
re un lucru specific României,
Ungariei și Poloniei. Anume că
numărul absolvenților cu
studii superioare crește foarte
mult, în timp ce numărul de
locuri de muncă care solicita
studii superioare nu crește
atât de mult. Cu alte cuvinte
apare un decalaj foarte puter-
nic între ceea ce oferă econo-
mia reală și ceea ce vin să
ofere generațiile care intră pe
piața muncii și care au cali -
ficări tot mai înalte.

Numărul de locuri de mun -
că disponibile arată numărul
de joburi libere ca urmare a
locurilor de muncă nou create
și a celor rămase libere ca ur-
mare a plecării (prin demisie
sau pensionare) a celor care le
ocupau. Majoritatea ocupa -
țiilor, cu excepția lucrătorilor
din agri cultură și pescuit, vor
înregistra o creștere a nu mă -
rului de locuri de muncă.

Prognozele vorbesc despre
4,7 milioane de joburi care tre-
buie ocupate, din care 706.000
de locuri de muncă noi și 4 mil-
ioane de locuri de muncă de-
venite libere ca urmare a de mi-
siilor/pensionării angajaților.

În industrie vor scădea
joburile de directori executivi,
oficiali superiori și manageri și
vor crește câteva ocupații de
nivel mediu: asamblatori, func -
ționari, și joburile din vânzări.

În industrie vor scădea jo -
burile de directori executivi,
oficiali superiori și manageri și
vor crește câteva ocupații de
nivel mediu: asamblatori, func -
ționari, și joburile din vânzări.

De asemenea, ocupațiile
care nu necesită calificări
înalte vor crește, cu excepția
muncitorilor din minerit, cons -

trucții și transport.
Va crește ceva mai lent și

ponderea lucrătorilor calificați,
de la 23% în 2022 la 27% în
2035. Cota de piață a lucră -
torilor cu calificare medie va
crește ușor și ea de la 61% în
2022 la 65% în 2035. Față de
media UE-27, România stă
prost la capitolul joburi cu cal-
ificare înaltă și peste medie cu
calificare medie.

Noi am dezvoltat foarte mult
învățământul terțiar 

academic, nu cel terțiar
vocațional

”E o problemă și a structurii
economiei românești, care nu
e de natură să absoarbă un
număr foarte mare de absol -
venți de studii superioare. Noi
am dezvoltat foarte mult
învățământul terțiar academic,
nu cel terțiar vocațional. Va
apărea o presiune asupra celor
cu studii medii care vor presa la
rândul lor către cei cu cali ficări
scăzute. E o problemă de struc -
tură a economiei”, arată Cătălin
Ghinararu, cercetător în cadrul
Institutului Național de Cerc-
etare Științifică în domeniul
Muncii și Protecției Sociale.

El a realizat o lucrare de
cer cetare pentru una din ad -
ministrațiile publice din țară
unde a arătat că, din nefericire
cea mai mare parte a ab sol -
venților de studii superioare
din România, în momen tul de
față se concentrează în sectoare
ale administrației publice. Deci
aproape 40% din absolvenții de
învățământ superior din Româ-
nia sunt con centrați în admi -
nistrație publi că, învățământ și
sănătate.

Trebuie spus că aproape 60
la sută din forța de muncă în
general lucrează în sectoare
care nu au de-a face cu studiile
superioare: prin Horeca, de-
pozite, retail, alte servicii, tot
felul de lucruri de genul ăsta.

Crearea de locuri de muncă
poate fi privită ca număr total
de locuri de muncă generate
într-o anumită perioadă de
timp de către firmele existente
plus locurile de muncă adău -
gate de întreprinderile nou
create. Astfel, o creștere a
numărului total de locuri de
muncă poate fi considerată ca
un semnal pozitiv. Prin sime-
trie, distrugerea locurilor de
muncă este egală cu numărul
total de joburi închise atât în
firmele de pe piață plus cele
din cazul firmelor care dau fal-
iment. Cele două procese
coexistă în economie și, deși
este normal ca un sector să
creeze locuri de muncă, în
timp ce alții să le închidă, este
mult mai de dorit ca numărul
de locuri de muncă adăugate
să depășească pe cel al
locurilor de muncă distruse.

Prognoze UE pentru România următorilor 10 ani: scădere „abruptă” a populației
în vârstă de muncă, în timp ce populația de 65 de ani și peste va crește puternic

nSe va tripla num`rul angaja]ilor seniori
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Secretele celor mai bune murături pentru iarnă
lDin niciun borcan nu trebuie s` lipseasc` aceste ingrediente, spune un maestru buc`tar

Este sezonul murăturilor și
perioada în care se pre gătesc
cele mai multe conserve pen-
tru toamnă și iarnă. 

Cum știi să alegi legumele
potrivite, care să își păstreze
prospețimea timp îndelungat,
dar și care este secretul
preparării murăturilor per-
fecte. 

Conservele pentru iarnă
pot fi făcute dintr-o varietate
de legume, în funcție de
preferințe. Însă, bucătarii,
subliniază faptul că orice bor-
can de murături pentru iarnă,
pe lângă legume, trebuie să
conțină câteva ingrediente su-
plimentare, deoarece acestea
vor oferi gustul autentic și o
conservare optimă de durată. 

Secretele celor mai bune
murături pentru iarnă 

Cum alegi legumele pentru
conservele de toamnă/iarnă 

„Legumele pe care urmea -
ză să le pui la murat trebuie să
fie atent verificate înainte de a
fi adăugate în orice rețetă.
Pentru a se păstra bine în re-
cipiente timp îndelungat, este
important să fie într-o stare
perfectă, tari, proaspete și fără
urme de lovire. În funcție de
legumele alese, fie că sunt
castraveți, ardei sau morcovi,
acestea trebuie să fie de di-
mensiuni mici sau medii.
Fiecare legumă se spală bine
cu apă rece, de mai multe ori
dacă este nevoie, pentru a ne
asigura că eliminăm orice
urmă de murdărie. De aseme-
nea, acolo unde este cazul,
dacă vorbim de morcovi, țelină
sau de usturoi, legumele tre-

buie curățate de coajă”, a de-
clarat pentru Digi24 Kovacs At-
tila Gellert, bucătar din Brașov. 

Saramura pentru murături 
Ce cantitate de sare 
se pune la murături 

„În primul rând, este im-
portant de menționat faptul că
la murături se folosește doar
sare grunjoasă sau sare fără
iod. Altfel, dacă se folosește
sare iodată de bucătărie,
aceasta va afecta calitatea pro-
dusului final, în sensul că,
legumele se pot înmuia în
saramură și nu vom mai obține
textura crocantă. Raportul de
sare la apă poate fi: o lingură
de sare grun joasă, mai exact
20 de grame de sare, la un
litru/kg de apă. Dacă avem un
borcan de 3 l/kg, atunci vom
avea aproximativ 60 de grame,
3 linguri de sare grunjoasă.

Zeama de la murături, 
saramura pe care ai făcut-o

din apă și sare, 
trebuie amestecată bine 

în primele zile 
Este important să se așeze

toate ingredientele în straturi,
astfel încât saramura să
pătrundă peste tot și să ajute
murăturile să își păstreze tex-
tura preparatului. După ce
legumele au fost așezate în re-
cipiente și saramura a fost
adăugată peste, se acoperă
vasul (borcanul, butoiul) cu un
capac, însă nu etanș. Se poate
pune și o tavă sub borcane și
un capac deasupra lăsat lejer,
astfel încât să se lase spațiu de
aerisire. Acum, în funcție de
recipientul în care s-au pus
mură turi le, se poate folosi un
furtun (o țeavă din plastic pen-
tru butoaiele mai mari) în care
se suflă cu aer pentru a se
amesteca apa. La borcanele

mici se golește saramura pusă
inițial într-un vas curat și apoi
se adaugă din nou peste
legume. Sau, tot pentru bor-
canele mici, dacă se închid
etans, atunci se agită bine o
dată pe zi, timp de o săptă -
mână. În felul acesta, se to -
pește bine sarea din interior și
se uniformizează compoziția”,
precizează sursa noastră. 

Ingrediente/condimente care
nu trebuie să lipsească dintr-

un borcan cu murături 
„Printre ingredientele extra

care nu trebuie să lipsească din
borcanele cu murături sunt:
bucăți de usturoi, frunze de țe -
lină, de mărar verde sau chiar și
fire de mărar uscat, frunze de
vișin. Hreanul, de ase menea, nu
trebuie să lipsească din niciun
recipient de murături. Acesta
este un conservant natural pen-
tru murături și va ajuta legu me -

le să rămână tari și crocante.
Într-un borcan de dimensiuni
medii se pun două, trei fire/
bucăți de hrean curățate și
tăiate pe lung. Pot fi adăugate și
condimente precum boabe de
piper negru, boabe de muștar,
dar și altele, în funcție de gus-
turile fiecăruia. Un condiment
care poate adăuga un plus de
gust și un aspect deosebit
murăturilor este și turmericul.
Se pot pune până la două lin-
guri de pudră de turmeric peste
conopidă, a tunci când se pune
la murat, iar leguma va căpăta
o culoare ușor gălbuie și o aro -
mă deo sebită. De asemenea, și
sfecla roșie poate fi adăugată
lângă conopidă, iar murăturile
vor ieși în culoare roz și vor avea
o aromă diferită, îmbogățită da -
torită sfeclei”, spune Chef Attila. 

La ce temperatură 
se păstrează murăturile 
„După ce borcanele cu mu -

ră turi sunt gata și au fost sterili -
zate, este indicat să se păstreze
recipientele într-un spațiu ferit
de bătaia directă a razelor de
soare, undeva unde este semi
întuneric (cămară sau beci). Se
pot ține într-un loc mai călduros
doar dacă vrem să le consu -
măm imediat, deoarece căldura
va grăbi procesul de fermen -
tație și mură turile vor fi bune
pentru con  sum imediat. Însă,
dacă vrem să păstrăm bor-
canele pentru iarnă, atunci este
nevoie să le depozităm corect,
în spații fără umezeală sau
căldură. Pot fi puse, în același
borcan, mai multe tipuri de
legume, după preferințe.

O nuvelă uitată, scrisă de autorul celebrului roman
"Dracula", a fost redescoperită după 130 de ani

O nuvelă uitată scrisă de
Bram Stocker, autorul cele-
brului roman epistolar ro-
mantic "Dracula", a fost re-
  descoperită, de un fan al
scriitorului, în arhivele Bib-
liotecii Naţionale din Dublin,
la peste 130 de ani de la pu -
blicarea ei, transmite sâm -
bătă AFP, potrivit Agerpres.

Intitulată "Gibbet Hill",
această povestire fusese pu -
blicată într-un supliment de
Crăciun al ediţiei din Dublin a
ziarului The Daily Mail în
1890, dar nu fusese niciodată
citată în nicio lucrare sau bi-
ografie despre Bram Stoker.

Brian Cleary, scriitor şi is-
toric amator în vârstă de 44
de ani, a pus mâna pe
această comoară literară în
octombrie 2023, la Biblioteca
Națională din Dublin, în timp
ce profita de o perioadă de
convalescenţă, după o
operaţie, pentru a-şi satis-

face interesul faţă de autorul
romanului "Dracula", originar
din Dublin la fel ca şi el.

"Stăteam în bibliotecă
uluit de faptul că aveam în
faţă o poveste uitată cu fan-
tome a lui Stoker, a declarat
Brian Cleary pentru AFP de la
Cazinoul Marino, o clădire
neoclasică celebră din Du -
blin, unde textul este expus
pentru prima dată.

„Sunt singura persoană de
pe Pământ care a citit asta”

Cleary s-a declarat deosebit
de uimit să constate că nuvela
datează "din perioada în care
Bram Stoker scria 'Dracula'" şi
că prezintă "elemente din
'Dracula'", un ro man epistolar
publicat în 1897.

"M-am aşezat să mă uit la
ecran şi m-am întrebat: 'Sunt
singura persoană de pe
Pământ care a citit asta?'
Apoi: 'Ce voi face cu ea?'", îşi

aminteşte el.
Brian Cleary a efectuat

apoi cercetări aprofundate
pentru a verifica descope -
rirea sa extraordinară şi l-a
intervievat pe Paul Murray,
biograf şi expert în Bram
Stoker, care a confirmat că
nuvela a rămas necunoscută
până acum.

“Gibbet Hill” este foarte
importantă pentru a înţelege
evoluţiei lui Stoker ca scriitor.
În 1890, era un tânăr autor şi
tocmai aduna primele notiţe
pentru 'Dracula', a explicat
Paul Murray pentru AFP.

"Este o poveste tipică
pentru Stoker, lupta dintre
bine şi rău, rău care apare în
moduri surprinzătoare şi in-
explicabile şi constituie un
pas în călătoria scriitorului ir-
landez care va culmina cu
publicarea lui 'Dracula',
adaugă el.

Descoperire rară într-o pădure 
din România. A fost găsit un obiect

vechi de 3.000 de ani. 
Descoperire rară în

județul Mureș. Un vânător
de comori a găsit, într-o
pădure, o spadă de bronz
veche de 3.000 de ani.

În mod inedit, sabia - care
poartă poveștile unei civili zații
de mult apuse - a fost scoasă
întreagă din pământ de arhe-
ologi. Acum, pasionatul de is-
torie va primi și o recompensă,
după ce autoritățile vor stabili
valoarea tezaurului.

Spada, veche de 3.000 de
ani, a fost găsită, întâmplător,
de Narcis. Bărbatul, pasionat
de istorie, și-a cumpărat, în
urmă cu câțiva ani, un detec-
tor de metale, pe care îl
folosește la căutat comori.

Narcis Carțis, căutător de
comori: „În weeekend și când
e vremea bună, suntem pe
teren. Sunt sute de ore în
spate. Nu se pot descoperi în
stare bună, că au totuși 3.000

de ani, dar asta a avut noroc.
Fericirea e mare că poți să ții
în mână așa ceva”.

După ce au fost găsite, co-
morile trebuie lăsate neatin se
și chemați arheologii. Aceștia
vor scoate în siguranță vestigi-
ile, așa cum s-a întâmplat și
acum. Botond Rezi, arheolog:
„Ne-am dat seama că este
vorba de o spadă de bronz
întreagă, care a fost depusă
la o adâncime de aproxmativ
30 de centimetri. Fiecare
spadă este considerată uni-
cat, de acesta presupunem
că a fost făcută la comandă”.

Sabia datează din secolele
XIII-XII înainte de Hristos,
estimează arheologii.

Botond Rezi, arheolog: „A -
ceste spade erau produsele de
top ale perioadei. Poate fi ca -
talogată în categoria desco pe -
ririlor izolate, pentru că nu am
găsit alte piese”.
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Înotătorii CSM Târgu Mureș, 22 de medalii la „Hód Kupa” în Ungaria
Înotătorii de la CSM Târgu

Mureș au obținut rezultate
remarcabile la cea de-a IX-a
ediție a concursului inter -
național de înot „Hód Kupa”,
desfășurat în orașul Hódme-
zővásárhely, Ungaria. Cei
cinci sportivi care au repre-
zentat clubul mureșean au
adus acasă un total de 22 de
medalii: 4 de aur, 7 de argint
și 11 de bronz, demonstrând
o formă sportivă excelentă.

Antrenorul echipei, Barta-
lis Károly, s-a declarat mulţu-
mit de prestaţia sportivilor,
declarând pentru pagina
CSM Târgu Mureș următoa-
rele: „Deoarece încă suntem
la finalul pregătirii fizice, m-
am aşteptat ca fiecare să-şi
înoate cel mai bun timp.
Sportivii mi-au confirmat aş-
teptările, aşa că sunt mulţu-
mit”. Rezultate individuale

Koncz Nimród, în vârstă
de 18 ani, a fost cel mai me-
daliat înotător al echipei,
câștigând 7 medalii (3 de aur,
2 de argint și 2 de bronz):

– 400 metri mixt: locul I
– 200 metri mixt: locul I
– 100 metri mixt: locul I
– 200 metri fluture: locul II
– 400 metri liber: locul II

– 200 metri bras: locul III
– 100 metri bras: locul III
Selyem Tamás, în vârstă

de 16 ani, a cucerit 6 medalii
(4 de argint și 2 de bronz):

– 400 metri mixt: locul II
– 200 metri bras: locul II
– 100 metri bras: locul II
– 200 metri mixt: locul II
– 50 metri bras: locul III
– 100 metri mixt: locul III
Szentgyörgyi Henrietta,

tot de 16 ani, a obținut 6 me-
dalii (1 de aur, 1 de argint și 4
de bronz):

– 100 metri spate: locul I
– 200 metri spate: locul II
– 50 metri spate: locul III
-200 metri bras: locul III
-100 metri bras: locul III
-200 metri mixt: locul III
Kuti Gáspár, în vârstă de

15 ani, a câștigat două meda-
lii de bronz:

– 400 metri mixt: locul III
– 200 metri mixt: locul III
Boér Henrietta, în vârstă

de 16 ani, a obținut o meda-
lie de bronz la 200 metri
spate.

Dorinel Munteanu, la prima 
înfrângere în campionat. Clujul 

lui Sabău, lider detașat în Superliga
Universitatea Cluj i-a ad-

ministrat prima înfrângere
din acest sezon Oțelului, scor
2-0, după ce Dan Nistor, din
penalty, și Mamadou Thiam
au punctat în decurs de câ-
teva minute. Ardelenii s-au
distanțat în fruntea clasa-
mentului Superligii, având 6
puncte față de Universitatea
Craiova și 7 față de adversara
din Galați.

După o primă repriză-
somnifer, clujenii au forțat la
reluare. Șutul lui Thiam (51)
a anunțat deschiderea scoru-
lui. În minutul 59, liderul a
primit penalty, după ce arbit-
rajul video a văzut un henț al
lui Zivulic, în propriul careu,
iar veteranul Dan Nistor nu a
greșit ținta. 10 minute mai
târziu, Universitatea Cluj s-a
desprins pe tabelă, Thiam
înscriind cu capul, de lângă
același Zivulic.

”Studenții” lui Neluțu

Sabău rămân pe primul loc și
după etapa a 13-a din Super-
liga și bifează o victorie pe
care o așteaptă din 16 sep-
tembrie, timp în care au acu-
mulat doar două puncte în
trei partide. De partea cea-
laltă, Oțelul lui Dorinel Munte-
anu a suferit primul eșec din
actuala stagiune, dar a și ajuns
la 5 meciuri fără victorie.

Pugilista Maria Cimpoeru, de la CS Năvodari, 
medaliată cu bronz la Campionatele Europene

În capitala Bulgariei, Sofia,
s-au desfăşurat întrecerile
Campionatelor Europene de
box Under-23, competiţie or-
ganizată de Confederaţia Eu-
ropeană a Boxului (EUBC) şi
la care au participat 327 de
sportivi din 35 de ţări.

Pugilista Maria Cimpoeru,
de la CS Năvodari, a fost în-
vinsă în semifinalele catego-

riei 81 kg de campioana eu-
ropeană en-titre, ucraine-
anca Irina Luţak, astfel încât
constănţeanca şi-a adjudecat
medalia de bronz.

Componentă a lotului na-
ţional al României, Maria
Cimpoeru este la a treia me-
dalie europeană, ea mai
având în palmares şi un loc
cinci la Mondiale.

Maria Cimpoeru este ne-
învinsă în ţară, fiind campio-
ană naţională şi câştigătoare
a Cupei României timp de
cinci ani consecutiv.

Sportiva este pregătită la
CS Năvodari de antrenorii Fe-
rodin Ablalim şi Marcel Jipe-
anu.

Din păcate, în al doilea
meci de la Campionatul Euro-
pean de box U23 de la Sofia,
pugilistul Alexandru Buleu,
de la CSM Constanţa, l-a în-
vins în preliminariile catego-
riei 75 kg pe Arvydas Dainys
(Lituania), 3-2, apoi a cedat la
puncte (0-5) în faţa lui Le-
vente Gemes, din Ungaria.

Alexandru Buleu este pre-
gătit la CSM Constanţa de
antrenorii Mihai Constantin
şi Ionuţ Bodilcu. 

Baschet feminin: CSM Constanţa a învins vicecampioana
Germaniei, în grupele FIBA EuroCup Women

Echipa feminină de bas-
chet CSM Constanța a obți -
nut cea de-a doua victorie în
FIBA EuroCup Women. Cam-
pioana României a câștigat
clar, la Sala Sporturilor, meciul
cu vicecampioana Germaniei,
Rutronik Stars Kel tern, scor
87-72, și s-a instalat pe pri-
mul loc în Grupa F.

Condusă la pauză cu un
punct, echipa constănţeană a
trecut la conducere în sfertul
al treilea, 68-60, apoi a reușit
o serie senzațională prin
Gödri-Părău, Delić și Dedić și
s-a distanțat decisiv, la 79-60,
după patru minute fără coș
primit, în debutul ultimului
sfert.

Zada Williams a fost prin-
cipala realizatoare, cu 26 de

puncte, 3 recuperări, secon-
dată de Gabriela Mărginean,
cu 13 puncte, 5 recuperări, 3
pase decisive. Gödri-Părău
11p, 3 pase decisive, Delić
10p, 3 pase decisive, Ghizilă

9p, 3 recuperări, 4 pase deci-
sive, Dedić 9p, 4 recuperări,
Živković 4p, Džombeta 3p, 8
pase decisive, Logic 2p, 4 re-
cuperări, 6 pase decisive, și
Irimia au contribuit la victoria
echipei antrenate de Ale-
xandru Olteanu, Alina Șerban
și Volha Tămîrgeanu.

Pentru CSM Constanţa,
urmează un nou meci acasă,
în campionat, cu CS Agrono-
mia Cluj, sâmbătă, 19 oc-
tombrie, de la ora 14.00, apoi
duelul cu echipa belgiană
Castors Braine, miercuri, 23
octombrie, de la ora 21.00.

CSM Constanța este lide-
rul Grupei F, cu 4 puncte, ur-
mată de Peli-Karhut 3p,
Castors Braine 3p și Rutronik
Keltern 2p. 
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Ana Bogdan eliminată în sferturile de
finală la Osaka; Niculescu și Bucșa

avansează în finala de dublu
Jucătoarea română de

tenis Ana Bogdan a fost elimi-
nată vineri în sferturile de finală
ale turneului WTA 250 de la
Osaka (Japonia), dotat cu pre-
mii totale de 267.080 de dolari,
fiind învinsă de olandeza Suzan
Lamens cu 4-6, 6-3, 6-3.

Meciul a fost unul echilib-
rat, durând două ore și 23 de
minute, și a reprezentat pri -
ma întâlnire dintre cele două
jucătoare. În urma acestui re-
zultat, Ana Bogdan va primi
un cec în valoare de 6.608
dolari și 72 de puncte WTA.

Pe de altă parte, la proba
de dublu, perechea româno-
spaniolă formată din Monica
Niculescu și Cristina Bucșa s-a
calificat în finală după retrage-
rea principalelor favo rite,
Gabriela Dabrowski (Canada)
și Erin Routliffe (Noua Zee-
landă). Aceasta a fost a doua
victorie consecutivă pentru Ni-
culescu și Bucșa fără a juca,
având în vedere că și în sferturi
au beneficiat de neprezentarea
adversarelor, în cazul de față a
cuplului Marie Bouzkova (Cehia)
și Camila Osorio (Columbia).
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Cererea globală de autoturisme va crește, arată un sondaj.
Ce alege Europa între electrice, hibrid sau benzină

Cererea globală pentru
maşini noi, inclusiv vehicule
electrice (EV), ar putea
creşte în următorii ani, arată
rezultatele unui studiu pub-
licat de compania de
consultanţă EY, transmite
DPA, scrie Agerpres. 

Aproximativ 40% dintre
respondenţi şi-au declarat
intenţia de a achiziţiona o
maşină nouă până la mijlocul
lui 2026, o creştere de şapte
puncte procentuale compar-
ativ cu studiul de anul trecut.
La studiul EY, efectuat în
această vară, au participat
19.000 de persoane din 28
ţări, inclusiv 1.000 de parti -
cipanţi în Germania, cea mai
mare piaţă auto europeană. 

Electrice sau clasice? 
Printre cei care intenţio -

nează să cumpere o maşină
nouă, 24% spun că probabil
vor achiziţiona un vehicul
electric, un uşor avans faţă
de nivelul de 20% din 2023.
Totuşi, motoarele pe benzină
rămân cele mai populare,

fiind preferate de 29% din
respondenţi, în timp ce 33%
preferă modelele hibride şi
hibride plug-in. Maşinile pe
motorină sunt preferate de
doar 8% din respondenţi. 

În Germania, 28% dintre

cei care au participat la
studiu spun că intenţionează
să achiziţioneze o maşină
nouă în următorii doi ani, o
creştere de cinci puncte pro-
centuale comparativ cu anul
trecut. 

Maşinile electrice sunt
mai populare în Germania,
fiind preferate de 26% din
potenţialii cumpărători, faţă
de media europeană de 21%.
Cel mai redus succes îl au
modelele hibride. Mulţi
cumpărători spun că întârzie
achiziţiile din cauza actualei
situaţii economice. 

În ultimul timp, marii
producători auto au raportat
scăderi ale vânzărilor, iar în
Germania înmatriculările de
maşini noi au scăzut cu 1% în
primele nouă luni din 2024,
la 2,12 milioane de unităţi, în
timp ce înmatriculările de ve-
hicule complet electrice au
înregistrat un declin de 29%,
informează Federaţia con-
structorilor germani de auto-
mobile (VDA).

Retailerul care vrea să deschidă în România 
4.000 de magazine. De ce a ales țara noastră

Un retailer polonez a a -
nun țat că plănuiește să des -
chidă în România circa 50 de
magazine până la finalul anu-
lui și aproape 4.000 în vii tor.

Żabka a început o fază de
testare pe piața din România,
unde intenționează să lan -
seze aproximativ 50 de mag-
azine până la sfârșitul acestui
an. Peste 20 de magazine
sunt deja operaționale.

România, fiind a treia cea
mai populată țară din Europa
Centrală și de Est, atrage a -
tenția datorită potențialului
său de piață. Compania esti -
mează piața direct adresabilă
(DAM) a României la aproxi-
mativ de 9,35 miliarde de Eu -
ro, preconizând o creștere a
acesteia de 7% între 2023 și
2028.

Alegerea României nu este
întâmplătoare, fiind ca rac -
terizată de o piață frag men -
tată a produselor ali mentare,
unde până la 33% din vânzări
sunt realizate prin canale
comerciale tradițio nale (prin
comparație, în Polonia, pro-
centul este de aproximativ
15%). Segmentul magazi ne -
lor moderne de proximitate
reprezintă, în prezent, doar
5% din piață, dar înregis -

trează o creștere dinamică,
punctează analiștii XTB.

Żabka vede în România o
oportunitate, drept urmare,
vizează înființarea unui lanț
de aproximativ 4.000 de
magazine. Totuși, deciziile
privind ritmul de extindere
pe piața românească vor fi
adoptate după prima jumă -
tate a anului 2025, ceea ce va
permite o analiză aprofun -
dată a rezultatelor etapei de
testare și de adaptare a
strategiei la condițiile locale.

Żabka - lider în rândul 
magazinelor de proximitate

din Polonia
Piața poloneză de vânzare

cu amănuntul pe segmentul
alimentar rămâne sub pre-
siunea „războiului prețurilor"
purtat de principalii discoun-
teri care operează în țară.

Lupta pentru clienți, grav
slăbită de inflația puternică
din țară, împreună cu un
mediu cu rate ridicate ale
dobânzilor, au erodat marjele
principalelor companii care
operează pe piața poloneză.

În plus, apare și întrebarea
dacă piața de retail își va
păstra evaluarea și dacă sen-
timentul zdruncinat al in-
vestitorilor va avea impact

asupra IPO-ului Żabka.
De altfel, activitatea Żabka

se concentrează pe o tipologie
de client și un model de cum -
părături ușor diferite. Maga-
zinele Żabka se înca drea  ză, în
primul rând, în așa-nu mitul
segment al ma ga  zinelor „de
proximitate", oferind clienților
confortul pe care îl caută
atunci când face cumpărături
(aproa pe de casă și program
de func ționare generos), în
schimbul unor prețuri mai ridi-
cate la produse.

Conform datelor publicate
de companie, 76% dintre
clienții săi achiziționează pro-
duse pentru consum în a -
ceeași zi. Acest lucru face
clienții Żabka mai puțin sen-
sibili la creșterea prețurilor,
ceea ce a permis companiei
să-și îmbunătățească atât
veniturile, cât și marjele de
profit în ultimele șase luni,
explică analiștii XTB.

Succesul în timpul 
debutului este o concluzie

inevitabilă
Żabka are șansa de a agita

serios lucrurile pe „ringul” de
tranzacționare din Varșovia.
Totul este legat de așa-nu-
mita „cale rapidă", care per-
mite companiei să intre în
WIG20 (principalul indice
bursier al Bursei de Valori din
Varșovia) din ziua debutului,
în cadrul procedurii extraor-
dinare de modificare (extra-
ordinary change procedure).

Cu toate acestea, este im-
portant să fie îndeplinite an-
umite condiții, cum ar fi
depășirea pragului de 5% din
valoarea capitalizării acțiu -
nilor din indice disponibile pe
piața liberă.

Preşedintele Serbiei, Aleksandar
Vucic, a discutat cu Putin pentru 
prima dată în doi ani şi jumătate 

Preşedintele sârb Alek-
sandar Vucic a vorbit du mi -
nică la telefon cu preşe dintele
rus Vladimir Putin, prima lor
discuţie în doi ani şi jumă -
tate, în contextul în care se
aşteaptă o decizie cu privire
la participarea liderului de la
Belgrad la summitul BRICS
de săptămâna viitoare,
relatează AFP, preluată de
Agerpres.

„I-am mulţumit în mod
special preşedintelui Putin
pentru că a asigurat că Rusia
va furniza cantităţi suficiente
de gaz Serbiei în această
iarnă”, a spus Vucic într-un
mesaj video difuzat pe reţe -
lele de socializare.

El a subliniat că Serbia,
deşi este candidată la ader-
area la UE, nu îşi va schimba
poziţia de a nu impune
sancţiuni Rusiei în urma in-
vaziei din Ucraina.

Cu toate acestea, de la in-
vazia rusă din Ucraina, Serbia
a condamnat încălcarea inte -
grităţii teritoriale a Ucrainei,
iar Vucic a purtat discuţii bi-
laterale limitate cu Putin.

Serbia era total depen -
dentă de gazul rusesc când
forţele Moscovei au invadat
Ucraina în februarie 2022.

De atunci, urmând exem-
plul multor ţări membre ale
UE, Serbia a căutat soluţii
pentru surse alternative de
aprovizionare.

În prima sa întâlnire di -
rectă cu Putin din mai 2022,
Vucic a reiterat că Serbia nu
îşi va schimba poziţia con-
form căreia se va abţine de la
sancţiuni împotriva Rusiei în

contextul conflictului din
Ucraina.

„Serbia nu va impune
sancţiuni Federaţiei Ruse.
Acest lucru nu se va schim -
ba”, a spus Vucic.

Conversaţia survine în
timp ce Rusia aşteaptă un
răspuns oficial la invitaţia lui
Putin din septembrie către
Vucic de a participa la sum-
mitul BRICS de la Kazan din
22-24 octombrie.

„Dacă spun că merg la
Kazan, acest lucru va marca
sfârşitul drumului european
al Serbiei. Dacă spun altceva,
ei vor pretinde că i-am trădat
pe ruşi”, a declarat Vucic la
începutul acestei săptămâni,
adăugând că îşi va anunţa de-
cizia finală cu privire la
călătorie până luni.

Ocazia oficială a convor-
birii telefonice dintre cei doi
lideri a fost marcarea de
către Belgrad a 80 de ani de
la eliberarea de sub ocupaţia
germană în timpul celui de-Al
Doilea Război Mondial.



Cercetătorii de la Universitatea Co-
lumbia au dezvoltat o nouă metodă
revoluționară de combatere a canceru-
lui, folosind bacterii probiotice modifi-
cate genetic, conform unui studiu
publicat în revista Nature, citat de Sci-
ence Daily.

Aceste bacterii au capacitatea de a
educa sistemul imunitar să distrugă
celulele canceroase, deschizând calea
pentru o nouă clasă de vaccinuri îm-
potriva cancerului. Conform studiului
publicat pe 16 octombrie 2024, vaccin-
urile microbiene pot fi personalizate
pentru a ataca tumora primară și metas-
tazele fiecărui individ, putând chiar pre-
veni recidivele viitoare. 

Cum funcționează 
vaccinul bacterian 

Cercetătorii au pornit de la o tulpină
probiotică de E. coli, pe care au modifi-
cat-o genetic pentru a controla precis
modul în care bacteriile interacționează
cu sistemul imunitar și îl educă să
distrugă celulele canceroase. 

Bacteriile modificate codifică ținte
proteice numite neoantigeni, specifice
cancerului tratat. Acești neoantigeni
antrenează sistemul imunitar să atace
celulele canceroase care exprimă
aceleași proteine. 

„Avantajul important al sistemului
nostru este capacitatea sa unică de a re-
structura și activa coordonat toate ra-
murile sistemului imunitar pentru a
induce un răspuns imun antitumoral
productiv”, a explicat Andrew Redenti,
student la Colegiului de Medici și
Chirurgi Vagelos al Uni versității Colum-
bia. 

Eficacitatea a fost dovedită 
în studii pe animale 

În studiile pe modele de șoareci cu
cancer colorectal și melanom în stadiu
avansat, vaccinul bacterian a stimulat
puternic sistemul imunitar pentru a

suprima creșterea sau chiar elimina tu-
morile primare și metastatice.

Efectul net este că vaccinul bacterian
poate controla sau elimina creșterea tu-
morilor primare sau metastatice
avansate și prelungi su praviețuirea în
modelele de șoareci”, a explicat Jongwon
Im, student doctorand la Universitatea
Columbia. Cercetătorii subliniază că vac-
cinul s-a dovedit mai eficace decât vac-
cinurile terapeutice împotriva cancerului
bazate pe peptide, utilizate în nu-
meroase studii clinice anterioare. 

Personalizarea tratamentului 
Un aspect-cheie al acestei abor dări

este personalizarea vaccinului pentru
fiecare pacient. „Fiecare cancer este unic
– celulele tumorale adăpostesc mutații
genetice distincte care le diferențiază de
celulele sănă toase normale. Prin progra-
marea bacteriilor care direcționează sis-
temul imunitar să vizeze aceste mutații
specifice cancerului, putem dezvolta ter-
apii mai eficiente care stimulează sis-
temul imunitar al pacientului să
detecteze și să ucidă celulele can-
ceroase”, a explicat dr Nicholas Arpaia,
profesor asociat de microbiologie și
imunologie la Colegiul de Medici și

Chirurgi Vagelos al Universității Colum-
bia. Procesul de creare a vaccinului în-
cepe cu secvențierea cancerului
pacien tului și identificarea neoanti -
genilor săi unici folosind bioinformatica.
Apoi, bacteriile sunt modificate genetic
pentru a produce cantități mari din
neoantigenii identificați, precum și alți
factori imuno-modulatori.

Odată infuzate în pacient, bacteriile
se îndreaptă către tumori, se stabilesc
acolo și produc constant încărcătura lor
de „medicamente” proiectate. 

Avantaje față de abordările 
anterioare 

Cercetătorii consideră că abordarea
lor ar putea avea succes acolo unde vac-
cinurile anterioare împotriva cancerului
au eșuat. „Bacteriile permit administrarea
unei con  centrații mai mari de medica-
mente decât poate fi tolerată atunci când
acești compuși sunt adminis trați sistemic
în întregul corp. Aici, putem limita admin-
istrarea direct la tumoră și modula local
modul în care stimulăm sistemul imuni-
tar”, a explicat dr Arpaia. În plus, plat-
forma permite administrarea mai multor
neoantigeni diferiți, făcând dificil pentru
celulele tumorale să piardă toate aceste
ținte simultan și să evite răspunsul imun. 
Vaccinul va fi administrat pacienților în

viitorul apropiat 
Deși rezultatele sunt promiță toare,

cercetătorii continuă să optimizeze sigu -
ranța terapiei prin programare genetică
suplimentară. Dr Arpaia afirmă că se
apropie de punctul în care vor putea
testa această terapie la pacienți. Timpul
necesar pentru tratament va depinde în
primul rând de durata secvențierii tu-
morii. Odată finalizată această etapă,
producerea tulpinilor bacteriene poate
fi destul de rapidă.
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S.C. Orizont S.A.
cu sediul în Satu Mare, str. Botizului, nr.43, efectuează Inspecții
Tehnice Periodice la toate tipurile de autoturisme, microbuze și
camioane, iar la Taxi-uri și mașini destinate școlilor de șoferi la cele
mai mici prețuri din oraș.

Orarul de funcționare al stației ITP este :
Luni - Vineri 08:00-19:30

Sâmbătă 08:00-14:00
Nr. contact: 0261.768.167, 0722388076

Sta]ia de beton BenyTrans SATU MARE 
produce toate tipurile de beton 

Comenzi se pot face la numărul de telefon 0722.388.940

ADRESA: SATU MARE, strada Botizului nr. 43. 

Cercetătorii au dezvoltat vaccinuri personalizate 
împotriva cancerului folosind probiotice

ADN-ul nostru străvechi poate fi re-
sponsabil pentru iubirea noastră pentru
pâine, paste, orez și alți carbohidrați.
Specia noastră poartă multiple copii ale
genelor ce permit descompunerea
carbohidraților complecși în gură. Deși
acest prim pas în metabolizarea ali-
mentelor amidonoase este bine docu-
mentat, a fost mai dificil de identificat
cum și când s-a extins numărul genelor
de procesare a carbohidraților, relatează
Popular Science.

Studiile arată că avem multiple copii
ale genelor responsabile pentru descom-
punerea carbohidraților. Un nou studiu
dezvăluie că duplicările timpurii ale genei
amilazei salivare (AMY1) ar fi putut începe
acum mai bine de 800.000 de ani, mult
înainte ca oamenii să înceapă agricultura.
Aceste duplicări au permis variații genet-
ice largi care încă există și ne ajută să
digerăm alimentele amidonoase. Ce este
amilaza? Amilaza este o enzimă digestivă
care descompune amidonul în glucoză, pe
care corpul o folosește drept combustibil.
Este produsă în pancreas și glandele sali-
vare și contribuie la gustul pâinii. „Ideea
este că existența mai multor gene de
amilază, pot produce mai multă amilază
și poți digera mai eficient amidonul”, a de-
clarat co-autorul studiului și antropologul
evoluționist de la Universitatea din Buf-
falo, Omer Gokcumen. Amilaza joacă un

rol esențial în digestia carbohidraților, fa-
cilitând transformarea amidonului în
glucoză, o sursă de energie vitală pentru
organism. Studiile arată că numărul de
gene de amilază poate varia, influențând
capacitatea individului de a digera ami-
donul mai eficient. În studiu, Gokcumen
a utilizat cartografierea genomică optică
și secvențierea de lungă durată pentru a
cartografia regiunea genei AMY1.

Secvențierea de lungă durată a permis
echipei să analizeze genele oamenilor con-
temporani și să obțină o imagine mai clară
a evoluției duplicărilor AMY1 de-a lungul
timpului. Au fost analizate genomurile a 68
de oameni antici, inclusiv un eșantion de
45.000 de ani din Siberia. Vânătorii-
culegători pre-agricoli aveau deja în medie
patru până la opt copii AMY1 pe celulă
diploidă. Acest lucru sugerează că oamenii
timpurii din Eurasia aveau deja o varietate
largă de copii AMY1 cu mult înainte de a
începe să domesticească plante precum
grâul și să crească consumul de amidon.

Prima duplicare a genei AMY1 a fost ca
un prim domino care a declanșat o oportu-
nitate genetică imensă, influen țând evoluția
speciei noastre. Flexibilitatea în numărul de
copii AMY1 le-a permis oamenilor să se
adapteze la noi diete, în special cele bogate
în amidon. Această adaptabilitate a fost
esențială în diverse condiții de mediu și a
jucat un rol crucial în evoluția umană.

Legătura dintre ADN-ul antic 
și preferințele pentru carbohidrați
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„O femeie găsește lampa lui Aladdin.
Imediat o freacă și, ca de obicei, un

spiriduș iese din ea. 
Femeia se uită la el și își exprimă

dorințele…
– Vreau ca soțul meu să mă

privească doar pe mine…
– Eu să fiu unica din viața lui…
– Să ia micul dejun, să mâncăm și să

dormim mereu împreună…
– Când se ridică, să fiu primul lucru

pe care-i apucă…
– Să nu mă lase niciodată singură,

nici când merge la baie…
– Să călătorească întotdeauna cu

mine…
– Dacă mă pierde, să dispere și să-mi

spună cât de mult îmi duce lipsa…
– Să nu mă lase niciodată-n pace si

să mă ia oriunde cu el…

Si spiridușul a transformat-o într-un
telefon mobil”.

Un preot, la slujba de duminică:
– Copiii mei, nu fumați! Fiindcă o

țigară duce la un pachet, un pachet
duce la un pahar, un pahar duce la mai
multe pahare, mai multe pahare duc la
o femeie, o femeie la mai multe femei…

Îl întrerupe unul:
– Unde ați spus că se vând țigările

astea?

– Astă vară, văd pe unul cu loz în plic,
povestea un pescar, bag mâna în borcan
şi trag: 5000 de lei. Mai trag: 10000 de
lei. Trag iarăşi: 50000 de lei. Trag din
nou…

– Ce doriţi să comandaţi, domnilor?,
îl întrerupse ospătarul.

– Păi, câte cinci mici de căciulă şi
două butelii de Murfatlar.

Ospătarul plecă să aducă ce i se co-
mandase şi pescarul nostru reluă:

– Ei, și unde rămăseserăm?
– Ai tras din nou și…
– Da, am tras din nou… şi ce credeţi?

Un ditamai balaur de crap de vreo 12
kg.

– Cum?! Din borcan?
– Care borcan?
– Cum care borcan?… De la loz în

plic.
– Care loz în plic, măi fraţilor?
– Lozul cu noroc! De 5000 lei, de

10000 lei, de 50000 lei.
– Care noroc, care lei? Ei uite, vezi?

Asta vă strică pe voi. Sunteți invidioşi și
vă place să şi exageraţi…

Ești în vervă în această săptămână și dornic de schimbări per-
sonale majore. Este vorba despre debutul unei etape noi de
viață, de o cu totul altă anvergură. Selectează prioritățile și
evită suprasolicitarea nervoasă. În plan financiar, se contu -
rează schimbări, în sensul că apar oportunități de câștig din
activitatea profesională desfășurată la un loc de muncă. 

Discreția este caracteristica de bază a personalității tale în această
săptămână. Ai nevoie de odihnă, detașare de forfota cotidiană
și de a sta de vorbă cu tine însăți. Se prefigurează schimbări pe
toate planurile vieții, așa încât, gândește-te bine încotro dorești
să te îndrepți cu adevărat. Sănătatea este vulnerabilă, astfel că
se pot evidenția afecțiuni mai vechi sau mai noi.

Multe controverse apar între tine și prieteni. Ar fi bine să
renunți la persoanele care te tot provoacă și care se implică
în treburile tale fără să le ceri tu asta. Pe de altă parte, sunt
zile bune pentru a te retrage în locuri liniștite, pentru a
medita în taină la relațiile și situațiile în care ești implicat.
Ai nevoie de o nouă filozofie de viață.

O săptămână cu forfotă în plan socioprofesional. Discuții
aprinse cu șefii, cu autoritățile, un carusel de situații dificil
de gestionat la prima vedere. Răbdarea, toleranța și
discreția te ajută să depășești totul cu bine. Se conturează
finalul unei etape profesionale, fie prin rezolvarea unor
sarcini de lucru, fie prin schimbarea relațiilor cu șefii.

Este rost de discuții cu persoanele aflate în străinătate sau
la mare depărtare de tine. Apar noutăți referitoare la
străinătate, fie că este vorba despre o călătorie, fie că iei
legătura cu cineva aflat în alte colțuri ale lumii. De aseme-
nea, sunt de luat în calcul și studiile pe termen lung sau
trasarea planurilor în acest sens. 

Cheltuieli comune cu alții la începutul acestei săptămâni!
Se recomandă prudență, pentru că există riscul să
cheltuiești tu mai mult pe mofturile sau daunele celor
dragi. Achită-ți datoriile la timp! Se conturează o nouă
etapă financiară, prin rezolvarea unor datorii. 

Relațiile parteneriale te provoacă mult la începutul acestei
săptămâni. Sunt posibile discuții aprinse cu partenerul de
viață sau cu colaboratorii, dar și separări și desprinderi de
unele parteneriate. Se încheie o etapă partenerială, atât în
plan personal, cât și în plan profesional. Se conturează
noutăți financiare, la secțiunea bani. 

O săptămână interesantă în plan profesional! Se
conturează schimbări la locul de muncă, fie prin plecarea
sau sosirea unor colegi, fie prin schimbarea condițiilor de
muncă. Se vor finaliza unele sarcini de lucru, astfel că se va
face loc pentru altele mai interesante. De asemenea, este
posibil să primești o ofertă de colaborare!

Se întrezăresc discuții importante cu persoanele dragi. Con-
troversele sentimentale apar datorită faptului că tu ai
așteptări prea mari de la ceilalți. Se prefigurează finalul
unei etape sentimentale, poate chiar și finalul unei relații
ce durează de ceva vreme.

În primele zile ale săptămânii este nevoie să te ocupi de
curățenii generale, reparații, îmbunătățirea condițiilor do-
mestice, vânzarea sau achiziționarea de bunuri patrimoni-
ale. Sunt momente bune pentru a finaliza demersuri
familiale și patrimoniale alături de membrii familiei. 

Multe persoane din anturajul apropiat te vor căuta la în-
ceputul săptămânii. Discuții ample, călătorii pe distanțe
scurte, implicare în activități intelectuale și în realizarea
unor documente oficiale. Este vorba despre rezolvarea sau
finalizarea unor situații în care ești implicat.

Săptămâna evidențiază aspecte financiare. Cheltuieli pe de
o parte, primirea salariului, a unei prime sau a unor favoruri
dinspre segmentul muncii, pe de altă parte. Totuși, se va
finalizează o etapă de câștig din munca proprie. 

Horoscop 
s`pt`mânal

21 - 27 octombrie 2024

de la lume adunate...

(22 mar. - 20 apr.)

(21 apr. - 21 mai)

(21 mai - 21 iun.)

(22 iun. - 22 iul.)

(23 iul. - 22 aug.)

(23 aug. - 21 sept.)

(22 sept. - 22 oct.)

(23 oct. - 21 nov.)

(22 nov. - 20 dec.)

(21 dec. - 19 ian.)

(20 iun. - 18 feb.)

(19 feb. - 20 mar.)

Re]eta S`pt`m^nii

Tochitură moldovenească
Ingrediente
500 g pulpă de porc
250 g ficat porc
1-2 rinichi porc, 5 ouă
250 g cârnați afumați
300 g telemea oaie
3-4 linguri untură
10 căței usturoi, sare, piper

Mod De Preparare
Tochitura moldovenească după

rețeta lui Radu Anton Roman se
servește cu mămăligă, vin roșu și ardei
iute. Rețeta a fost preluată și adaptată
din cartea Bucate, vinuri și obiceiuri
românești scrisă de Radu Anton Roman
(1998). Conform Wikipedia tochitura
este o mâncare tradițională din bucă -
tăria românească, preparată din carne
(porc, vițel, vită, pasăre), organe (ficat,

rinichi, inimă, splină), cârnați (proaspeți
sau afumați), costiță (proaspătă sau
afumată), prăjite la tigaie sau la ceaun
și servită cu garnitură din mămăligă cu
ouă ochiuri și brânză de burduf sau tele-
mea rasă deasupra, în asociere cu
murături și mujdei de usturoi.

Rinichii se curăță, se spală și se lasă
10-15 minute în oțet. Se taie carnea de
porc și organele în cuburi. Cârnații se
taie felii. Într-o tigaie încăpătoare se
topește untura. Se pune la prăjit carnea.

Separat se prăjesc cele 5 ouă. Radu
Aton Roman recomandă ouăle poșate.

Se rade brânza. Când s-a prăjit car -
nea, se adaugă usturoiul pisat. Se
condimentează cu sare și piper.     Car -
nea se împarte în 5 porții. Pe fiecare far-
furie se adaugă și câte un ou. Se presară
totul cu brânza rasă.



Apar primele reacții acide
din tabăra liberalilor, după
ce prezidențiabilul PSD și-a
lansat Proiectul de țară, inti-
tulat „Calea Sigură pentru
România”. Ministrul Justiției
subliniază că nu există nicio
frază despre justiție în cele
50 de pagini ale proiectului.

Liberala Alina Gorghiu
care ocupă funcția de min-
istru al Justiției în Guvernul
Ciolacu a ironizat programul
candidatului PSD la alegerile
prezidențiale. Este cu de
toate, dar frapează pentru că
nu există nicio frază despre
statul de drept, despre
anticorupție, despre justiție,
spune Gorghiu.

Mesajul a fost transmis
duminică, pe Facebook, la
puțin timp după ce Marcel Cio-
lacu și-a prezentat programul
în cadrul unui eveniment PSD.

„Astăzi, a fost prezentat
programul prezidențial al
candidatului PSD. Este cu de
toate, de la reindustrializare
la educație, de la sănătate la
demografie, de la apărare la
sport și tot așa. Știți ce
frapează însă? Că nu există

nicio frază despre statul de
drept, despre anticorupție,
despre justiție, despre recu-
perarea banilor de la infrac-
tori, despre pedepsirea
abuzurilor, despre siguranță,
despre victimele violenței de
orice fel… despre cum justiția
dreaptă și eficientă este
premisa funcționării oricărui
stat, a oricărui sector de ac-
tivitate, public sau privat”, a
transmis ministrul liberal al
Justiției, potrivit Mediafax.

„Chiar aș fi fost curioasă să
aud opinia PSD despre justiția
următorilor 4-5 ani. Sunt
convinsă că e bine să știe toți
românii înainte de alegeri…că
după… Cu cine, cu ce, cum și
mai ales pentru cine? Am citit
programul PSD și am verificat
cuvintele importante pentru
un Președinte al României:
Justiție: 0, Stat de drept: 0,
Anticorupție: 0, Violență: 0”, a
precizat Gorghiu.

Președintele PSD, Marcel
Ciolacu, și-a lansat duminică
Proiectul de țară. Documen-
tul reprezintă manifestul
electoral al candidatului PSD
la alegerile prezidențiale.
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Maia Sandu: Am votat pentru că moldovenii trebuie să își determine soarta,
nu alții, nu banii murdari, nu minciunile, ci voința poporului 

Președinta Republicii
Mol dova, candidata PAS la
alegerile prezidențiale, și-a
exercitat dreptul la vot, în
cadrul scrutinului și a refer-
endumului. Maia Sandu s-a
prezentat la secția de votare
fără fular galben sau albas-
tru, spre deosebire de scru-
tinele precedente, transmite
Unimedia.md

„Vreau să fac un apel către
cetățenii Republicii Moldova,
dragi cetățeni, ieșiți la vot în
această duminiciă luăm două
decizii importante pentru
țara noastră: luați 2 buletine
de vot, votați la referendum
și alegeți președintele RM
pentru următorii 4 ani. Votul
nostru de la referendum ne
va dermina soarta pentru
multe decenii înainte.

Dragi cetățeni din dias -
poră, știu că vă faceți griji
pentru oamenii dragi rămași

acasă. Ieșiți la vot, pentru ca
cei dragi de acasă să poată
trăi în pace în continuare.

Eu am votat anume pen-
tru că moldovenii trebuie să

își determine soarta, nu alții,
nu banii murdari, nu minciu-
nile, ci voința poporului. Eu
am votat pentru ca Moldova
să poată să se dezvolte în

pace și libertate, pentru ca
Moldova să-și construiască
viitorul pe care îl dorește și
pe care îl merită. Ieșiți la vot”,
a subliniat Maia Sandu.

„Votul fiecăruia este im-
portant, e cuvântul tău pen-
tru soarta ta, e alegerea
pentru cum vei trăi”, a mai
adăugat șefa statului.

Astăzi, peste 2 mii de
secții de votare din țară, dar
și de peste hotare, și-au de-
schis ușile pentru a primi
alegătorii. Moldovenii sun
invitați la referendumul pen-
tru modificarea Constituției
pentru includerea vectorului
european și își aleg astăzi
Președintele țării, din 11
candidați înscriși în cursă:
Alexandr Stoianoglo, Maia
Sandu, Renato Usatîi, Vasile
Tarlev, Irina Vlah, Ion Chicu,
Andrei Năstase, Octavian
Țîcu, Victoria Furtună, Tudor
Ulianovschi și Natalia Morari.
Scrutinele sunt monitorizate
de peste 2 mii de observatori
naționali și internaționali.

Sursa: Unimedia.ro

Prima reacție acidă din PNL, după
lansarea lui Ciolacu. Gorghiu: 
“Este cu de toate, dar nu există
nicio frază despre justiție”

Peste 60% din certificatele de urbanism emise
de Consiliul Județean Cluj în acest an au fost 

online / În 2022 procentul era de  13% 
Peste 60% din certifi-

catele de urbanism emise de
Consiliul Județean Cluj în
acest an au fost online, a -
nunță azi instituția. Numărul
certificatelor emise online ”a
crescut spectaculos”, de
peste patru ori în doi ani,
anunță Actual de Cluj.

”Numărul certificatelor
emise online a crescut spec-
taculos, de peste 4 ori com-
parativ cu anul lansării
platformei informatice dedi-
cate, în 2022”, arată instituția
azi.

Astfel, Consiliul Județean
Cluj a emis, în primele nouă
luni ale acestui an, un număr
de 1.658 de certificate de ur-
banism, dintre care peste o
mie au fost emise online pe

platforma informatică de -
dicată. Astfel, în primele trei
trimestre din anul 2024, la
nivelul Consiliului Județean
Cluj peste 60% din certifi-
catele de urbanism au fost

solicitate și emise online.
Spre comparație, în 2022

doar 13% din aceste certifi-
cate au fost emise online, în
2023 procentul a urcat la 36%
iar în acest an a depășit 60%.


